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Protokol ravnanja ob vraitvi v solo
v casu epidemije COVID-19 Osnovna Sola Dolenjske Toplice

Pri¢etek pouka za ucence 1.-3. razreda: 18. 5. 2020 ob 8.20

Pricetek pouka za ucence 9. razredov: 25. 5. 2020 ob 8.20

Pouk za ucence 4.-8. razreda se do konca Solskega leta 2019/20 izvaja na daljavo. Izjema
so ucenci 4.-8. razreda z u¢nimi tezavami, ki morajo popraviti ocene oz. se pripraviti na
popravne izpite. Te ucence Sola individualno vabi v $olo.

Trajanje pouka: po rednem urniku (mogoce so sprotne spremembe urnika zaradi trenutnih
okoliscin).

Sola v éasu ponovnega izvajanja pouka zagotavlja:

e jutranje varstvo za prijavljene ucence 1. razreda v ¢asu med 6.30 in 8.15 v likovni
ucilnici in u¢ilnici matematike na predmetni stopnji, pri ¢emer se uporablja vhod na
predmetni stopnji,

e malico za vse ucence ob 9.05 (RS) oz. ob 9.55 (PS),

e kosilo za ucence, ki so nanj prijavljeni (po dnevnem razporedu prihajanja na kosilo v
skupini), in

e varstvo v oddelku podalj$anega bivanja za prijavljene uéence 1.-3. razreda.

UVODNE INFORMACIJE

V Solo smejo le povsem zdravi ucenci in delavci Sole. V kolikor bi kdorkoli imel kakrsnekoli
znake bolezni, naj ostane doma in o tem obvesti Solo. To navodilo velja za otroke in delavce
Sole. Prihod v Solo se odsvetuje vsem, ki imajo zdravstvene tezave, ki so opisane v prilogi tega
dokumenta oz. stanujejo ali so v stiku z osebo, ki ima navedene zdravstvene tezave.

StarSi ucencev pred ali ob prihodu v Solo prinesejo podpisano izjavo, ki je priloga tega
dokumenta. Izjave lahko starsi posljejo na Solo ali pa jih prinesejo osebno, saj se bodo na prvi
dan pricetka pouka v Soli pobirale ob prihodu v Solo. V kolikor bi Zeleli, lahko stari izjavo
izpolnijo ob oddaji otroka. Zaradi zagotavljanja varnosti prosimo, da imajo starsi s sabo lastno
pisalo, natisnjene izjave bo priskrbela $ola.

Sola otroka, Gigar star$i ne bodo izpolnili obrazca, ne sme spustiti v prostore $ole oz. skupino
drugih otrok.

V kolikor bi v ¢asu pouka pri otroku ali delavcu $ole zaznali slabo pocutje ali druge bolezenske
znake, bo le-ta napoten v prostor za izolacijo, ki je v $olski knjiznici. Sola bo poskrbela za
prisotnost odrasle osebe v prostoru za izolacijo, nato pa obvestila starse, ki bodo prisli v $olo in
otroka prevzeli.

V primeru obolelosti z virusom Covid-19 morajo star§i in delavei Sole o tem nemudoma
obvestiti Solo.

Sola bo v ¢asu pouka na 3oli zagotavljala malico za vse udence in kosilo za tiste, ki bodo nanj
prijavljeni. .
Pouk se bo 1zvajal v skladu z organizacijskimi zmoZnostmi $ole in ob upoStevanju navodil
MIZS ter NIJZ. O urniku in poteku dela na $oli boste starsi in ucenci sprotni obveséeni. Sola si
zaradi izrednih okoliS¢in, v katerih je potrebno hkrati izvajati tako pouk v Zivo in na daljavo,
pridrzuje pravico do sprotnih sprememb pri poteku in organizaciji dela. Pri vseh organizacijskih
spremembah in prilagajanju urnika bo $ola izhajala iz najvecje koristi oz. varnosti otroka in bo
glede na trenutne razmere in moznosti Sole upostevala napotke ustreznih sluzb.
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ZAGOTAVLJANJE OSEBNE HIGIENE

Vsak posameznik je odgovoren za zagotavljanje osebne higiene, na kar bodo otroke ves ¢as
opozarjali tudi delavci $ole.

Sola ima v vseh ugilnicah in strani¢ih delujode milnike in umivalnike ter podajalnike
papirnatih brisa¢. Sprotna in redna higiena rok je nujna za preprecevanje prenasanja okuzb.,
Poleg umivanja rok z milom in vodo, ki bo veljalo za ¢as, ko bodo u¢enci v prostorih Sole, se
ob prihodu v 3olo predvideva tudi uporaba razkuzila za razkuzevanje rok.

Ucenci naj imajo obvezno pri sebi papirnate robcke, ki jih uporabljajo v primeru kasljanja in
kihanja. V primeru, da to ni mogoce, uéenci kasljajo in kihajo v zgornji del rokava ter si takoj
po prenchanju kasljanja oz. kihanja temeljito umijejo roke z vodo in milom.

V Solo naj ucenci prinaSajo le nujne Solske potrebs¢ine in naj nimajo drugih predmetov, igra¢
in nepotrebnih kosov obladil ter §portne opreme, ki bi lahko prisli v stik s tujimi osebami o0z.
predmeti in bi tako postali vir morebitnega prenosa virusa.

PRIHOD V SOLO

Jutranje varstvo

Jutranje varstvo bo organizirano zgolj za uc¢ence 1. razredov v ¢asu med 6.30 in 8.15, vmesnih
prihajanj ucencev ne bo. Star§i so potrebe po jutranjem varstvu oznacili na poslanem
vpraSalniku. Jutranje varstvo bo za prijavljene uc¢ence 1. razreda potekalo v likovni uéilnici in
udilnici matematike na predmetni stopnji v ¢asu med 6.30 in 8.15. Uporabljal se bo vhod na
predmetni stopnji. Protokol prihoda bo enak prihodu drugih uéencev, kot sledi spoda;.

Dezurstvo

Jutranje dezurstvo se bo za u¢ence 2. in 3. razreda izvajalo v jedilnici Sole. Pricetek bo ob 6.30
na vhodu v garderobo razredne stopnje in nato ob 7.00. Vmesnih prihajanj ne bo, v tem ¢asu
bodo vrata zaklenjena.

1. razredi

V kolikor prvosolec ni vklju€en v organizirano jutranje varstvo (prihod ob 6.30), je za prihod v
Solo predviden ¢as med 8.00 in 8.15. Star$i in uCenci se zberejo pred vhodnimi vrati garderobe
razredne stopnje (uc¢ence bodo razrednicarke seznanile s stalnimi tockami za ¢akanje), pri ¢emer
upoStevajo svetovano varnostno razdaljo. Odsvetujemo druzenje in zbiranje v skupinah. U¢enci
1. razredov v prostore Sole vstopajo skozi vrata garderobe, ki bodo odprta in pri katerih bo stal
delavec Sole. U€enec se od starSev poslovi zunaj. Ob vstopu v zgradbo si razkuzi roke. V
garderobi se ob prisotnosti delaveca Sole sezuje in odlozi garderobo ter odide v razred, kjer bo
potekal pouk. Ob vstopu v uéilnico si ponovno umije roke z vodo in milom.

2.,3.in 9. razred

Prihod v Solo je med 8.00 in 8.15. Prihod v Solo naj bo pravocasen, da se izognemo
nepotrebnemu cakanju in gneci. V primeru, da bi star§i z otroki oz. ucenci v Solo pri§li
predéasno, predlagamo, da pocakajo pred vhodoma v garderobi (ucence bodo razredniki
seznanili s stalnimi tockami za cakanje), pri Cemer upostevajo varnostno razdaljo in se ne
zbirajo v skupinah. Ucenci v prostore Sole vstopijo skozi vrata, ki vodijo v garderobo in pri
katerih bo dezural delavec Sole. U¢enci se poslovijo od starSev, si razkuzijo roke, individualno
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vstopijo v garderobo, 9. razredi odidejo do svoje omarice, kjer se sezujejo in odlozijo garderobo,
ter brez odlaSanja odidejo v ucilnico, v katero so razporejeni. Ucenci pri gibanju drzijo
priporoceno razdaljo najmanj 1,5 m od drugih oseb. Uéenci vozaéi upostevajo spodnja navodila
in ob prihodu pred $olo, pocakajo skupaj z drugimi uc¢enci na vstop v $olo. Ob odhodu domov
pa na Solski prevoz pocakajo na predvidenih in oznacenih mestih za ¢akanje.

SOLSKI AVTOBUSNI PREVOZI
Dovoljeno je izvajanje posebnih linijskih prevozov potnikov pod naslednjimi pogoji.

e Osebe z znaki akutne okuzbe dihal (povisana telesna temperatura, kaSelj, kihanje,
izcedek iz nosu, boleCine v prsnem kos$u) ne smejo uporabljati sredstva posebnega
linijskega prevoza.

e Vstopanje in izstopanje potnikov na avtobus in z njega je le pri zadnjih vratih.

e Ob vstopnih/izstopnih vratih avtobusa mora biti nameSéeno razkuZilo za roke za
potnike, ki si morajo pred vstopom na avtobus obvezno razkuziti roke; enako svetujemo
tudi ob izstopu.

e Zapotnike je obvezna uporaba za$¢itne obrazne maske; prevoznik EUROTOUR svetuje
uporabo pralnih mask, ki jih priskrbijo starsi.

e 'V Casu noSenja zaS¢itne maske se oseba ne sme dotikati maske, saj bi na ta nacin lahko
prislo do onesnazenja rok in nevarnosti prenosa okuzbe na druge predmete in osebe.

o Stevilo potnikov v vozilu je omejeno na najveé eno tretjino registriranih sedezev v
vozilu. Izvajalec prevoza mora z oznako sedezev, na katerih je dovoljeno sedeti,
zagotoviti, da bodo potniki od voznika in med seboj oddaljeni najmanj 1,5 m. V primeru
noSenja mask lahko potniki sedijo strogo pri oknu na obeh straneh avtobusa, tako lahko
veliki avtobus pelje 25 potnikov, mini bus pa 10 potnikov.

e Organizator prevoza mora zagotoviti, da bodo potniki ¢akali na vstop v vozilo tako, da
bodo vzdrzevali varnostno razdaljo najmanj 2 m. Pri prevozu morajo potniki zasesti
sedeze od zacetka avtobusa proti zadnjemu delu. Vstopajo in izstopajo najprej mlajsi
uéenci.

e Potniki naj se ¢im manj dotikajo katerihkoli povr$in v avtobusu in spo$tujejo priporoéila
NIJZ.

VEDENJE NA HODNIKIH IN SKUPNIH PROSTORIH SOLE

Ucenci se v skupnih prostorih in hodnikih premikajo posamicno in ne v paru/skupini. Hodijo
drug za drugim, pri ¢emer upostevajo ustrezno razdaljo, ki znasa 1,5 metra. V &asu prihoda v
Solo si roke razkuzijo, v Soli pa dosledno skrbijo za higieno rok z rednim umivanjem z vodo in
milom.

Na hodnikih in drugih skupnih prostorih Sole se ucenci ne zadrzujejo. Pouk v $oli poteka po
urniku mati¢nega razreda. V tem ¢asu ucenci ne bodo zapuscali razredov, kar velja tudi za ¢as
odmorov. Odhod na strani§¢e bo dogovorjen z uéiteljem in bo individualen. Po vsakem odhodu
na strani§ce, si bo ucenec roke umil z vodo in milom, preden zapusti stranisce.
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VEDENJE V RAZREDIH

Ucenci so razdeljeni v skupine do 15 uéencev. Stevilo otrok v skupini je odvisno od velikosti
prostora, v katerega je skupina razporejena, in drugih okoli§éin, ki vplivajo na optimalno
razporeditev otrok v skupine (prijava na jutranje varstvo, kosilo oz. podaljSano bivanje).
Skupine se ne spreminjajo in ostajajo v istem prostoru ves Cas izvajanja pouka. Prehodov med
skupinami in ucilnicami ni oz. bodo omejeni na nujno potrebne (npr. odhod v jedilnico) in ob
spremstvu odrasle osebe. Na razredni in predmetni stopnji se namesto menjave prostorov vrsijo
menjave strokovnih delavecev znotraj skupini dodeljenega prostora.

V razredu so mize razporejene na ustrezni priporoc¢eni razdalji (navodila NIJZ). Pri vsaki mizi
je le en stol, visek stolov in miz je umaknjen v zadnji del u¢ilnice. Na mizi se nahaja napis z
imenom ucenca (kartoncek), tako da ima vsak uenec svoj prostor, ki ga ne zamenjuje ali
zapu$ta. Ce udenec svoj prostor zapusti in se giblje po prostoru, to stori tako, da se drugim
osebam v prostoru ne pribliza na manj kot 1,5 metra in da svoje gibanje po prostoru omeji na
najnujnejse.

Vrata ucilnic bodo v ¢asu prihoda v $olo odprta, tako da jih ne bo potrebno odpirati. DeZurni
delavci Sole bodo poskrbeli za odpiranje vseh dodeljenih uéilnic. V druge prostore $ole se ne
bo vstopalo. Po pricetku pouka se bodo vse kljuke zasedenih prostorov razkuzile. Kljuke in
pipe v sanitarijah se bodo razkuzevale veckrat dnevno.

Okna ucilnic, hodnikov in sanitarij bodo v ¢asu prihoda v $olo odprta in bodo v skladu z
moznostmi ostala odprta oz. se bodo odprla v ¢asu odmorov. Za odpiranje in zapiranje oken
bodo poskrbeli delavci Sole (v ucilnicah strokovni delavei, na hodnikih in sanitarijah tehni¢no
osebje).

Ucenci 1.-3. razreda v Soli ne bodo nosili mask. U¢itelji in devetoSolci bodo v ¢asu gibanja po
hodnikih oz. skupnih prostorih $ole nosili maske oz. druge primerne kose oblaéil, ki lahko
masko nadomestijo ($ali, rute ...). Delavci Sole bodo maske nosili ves ¢as. Priporocamo
uporabo pralnih mask za veckratno uporabo. Za maske oziroma drugo ustrezno zas¢ito poskrbi
vsak sam (za3€itnih mask ne priskrbi $ola razen v primeru, da bo zas¢itno opremo priskrbela
civilna za$¢ita, kot je bilo napovedano).

MALICA

Malica bo ob 9.05 (RS) in ob 9.55 (PS). Malico se bo zagotavljala vsem u¢encem Sole tako, da
se bo u¢encem prinesla v razred. Pripravljena bo na nacin, ki bo dovoljeval enostavno razdelitev
in varno zauzitje. Posode, v katerih bo malica prispela v razred, bodo pokrite s folijo, da se
prepre¢i morebitna kontaminacija v ¢asu prenosa. V kolikor bo pri zauZitju malice potrebna
uporaba pribora, bo imel vsak u¢enec svoj pribor za enkratno uporabo, ki ga ne bo delil z
drugimi. Sadje, ki ga je $ola nudila v ¢asu odmorov na hodnikih $ole, bo prav tako prineseno v
razred v manj$ih posodah in razdeljeno. Pred zauzitjem hrane si bodo roke umili vsi uéenci v
razredu. Strokovni delavec Sole/dezurni uc¢enec bo prav tako razkuzil klop, na katero se bo po
razkuZevanju postavila papirnata servieta.

Po koncu malice se bo vse ostanke hrane, odpadke in posodo vrnilo v plastiéne posode.
Odpadkai, ki so povezani z malico, se ne odvrzejo v kos za smeti v ucilnici (locevanje odpadkov
in manjSanje moZnosti prenosa okuzbe). Delavec Sole (tehniéno osebje) oz. dezurni ucenec (v
primeru 9. razredov) bo plasti¢no posodo vrnil v kuhinjo.
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KOSILO

Kosilo bo organizirano le za ucence, ki so nanj prijavljeni. Starsi so potrebe po kosilu oznacili
na poslanem obrazcu. V primeru, da starsi Zelijo odjaviti kosilo, odjavo sporoéijo razredniku.
Skupine otrok po razredih bomo poskusali oblikovati tudi po kriteriju, kdo bo v $0li imel kosilo
in kdo ne, saj bo tako lazje narediti urnik prihoda skupin na kosilo, se izogniti prehajanju med
skupinami ter nepotrebnemu nenadzorovanemu zapus¢anju prostorov.

Ucenci bodo na kosilo odhajali v skladu s pripravljenim urnikom kosil. Jedilnica bo podobno
kot ucilnice upostevala prostorsko razporeditev miz in stolov, ki bo spostovala podane
smernice. Skupine bodo na kosilo prihajale skupaj z delaveem Sole. Vrata v $olsko jedilnico
bodo odprta. Osebnih predmetov v jedilnico ne bo dovoljeno prinagati, kar pomeni, da bodo ob
odhodu v jedilnico uéenci svoje torbe in druge predmete pustili v razredu.

Stevilo oseb in osebja v kuhinji bo omejeno. Kuhinjsko osebje bo v ¢asu priprave obrokov in
deljenja le-teh ves Cas upostevalo vse higienske standarde in uporabljalo ustrezna zai¢itna
sredstva. Prav tako bo $ola prilagajala jedilnik, ki bo dovoljeval varno pripravo, deljenje in
zauzitje hrane ob zmanjSanem $tevilu osebja, ki bo hrano pripravljalo. Jedilniki bodo objavljeni
na Solski spletni strani.

OPB

Oddelki podaljSanega bivanja bodo organizirani v ¢asu po kon¢anem pouku. Star§i se za
vkljucitev otroka v oddelek podaljSanega bivanja odlo¢ijo po lastni presoji (dosedanja prijava
v oddelek podaljSanega bivanja zaradi spremenjenih okolis¢in ne velja ve¢, potrebna je
vnovi¢na prijava) in to Soli sporocijo s pomocjo vpradalnika/obrazca, ki jim je bil posredovan
na njihove elektronske naslove. Skupaj s prijavo otroka starsi Soli sporo¢ijo tudi uro, ko bodo
po otroka prihajali. Otroka bodo starsi prevzeli zunaj pred vhodom garderobe razredne stopnje,
kjer bodo ob ustreznem upostevanju varnostne razdalje pocakali na prihod otroka. Otroci bodo
iz Sole prihajali ob vnaprej dogovorjenih urah. Otroke bo do izhoda spremljal delavec $ole.

ODHOD IZ SOLE

Podobno kot pri prihodu bo za u€ence, ki ne bodo vkljuéeni v oddelek podaljsanega bivanja,
tudi v ¢asu odhoda domov v garderobi prisoten delavec Sole. U¢enci bodo iz 3ole odhajali
samostojno skozi garderobo razredne stopnje, 9. razredi pa predmetne stopnje. Po koncu pouka
se ucenci individualno in na primerni razdalji ter v spremstvu strokovnega delavca odpravijo v
garderobo, kjer se ne obotavljajo, ter se takoj, ko se oblecejo in preobujejo, odpravijo domov.
Starsi, ki bodo ¢akali na svoje otroke, pocakajo ob doloceni uri pred garderobo razredne stopnje
ob upostevanju ustrezne razdalje.

OBISK KNJIZNICE
e Ucenci NE SMEJO prihajati v knjiznico.
e Obvezno je noSenje mask za zaposlene in obiskovalce.
e Prostori knjiznic se morajo stalno in uéinkovito zraditi.
e Izposoja je mozna samo za predhodno naroéeno gradivo, prosto dostopnega gradiva v
¢asu epidemije ni.
e Omejeno je Stevilo izposojenih enot knjizni¢nega gradiva na eno enoto.
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e Citalnica je zaprta, v njen se ne sme izvajati nobenih dejavnosti razen prevzem
naroc¢enega gradiva.

e 'V knjiznico vstopajo, ¢e je NUINO, samo posamezne zdrave osebe brez znakov okuzbe
dihal. Za vstop se morajo predhodno narociti, temeljito umiti in razkuziti roke.

e Gradivo se vrata v zaboj pred knjiznico, ki mora imeti datum, na police ga lahko
vrnemo po enem tednu skladis¢enja.

DRUGE INFORMACIJE

V ¢asu izrednih razmer smejo v Solo vstopiti le delavei Sole in uéenci. Drugi stiki se opravijo
na daljavo, kar velja tudi za razli¢ne sestanke, govorilne ure in razgovore. Vstop v $olo je mogo¢
le ob vnaprejSnjem dogovoru in noSenju osebne za$¢itne opreme (maska).

V kolikor bi $ola morala opraviti kakrSenkoli sestanek ali srecanje v Zivo, bo star$e oz. druge
udelezence sestanka osebno povabila v Solo.

Sola bo ves Gas izvajanja VIZ dela zaklenjena. Odklepala se bodo zgolj vhodna vrata v
garderobi oz. sluzbeni vhod, ki bo v tem ¢asu tudi zaklenjen.

DeZzurstvo ucencev se v tem ¢asu ne bo izvajalo.

Roditeljski sestanki bodo izvedeni na daljavo in ne bodo potekali na $oli. Sola bo prav tako
odpovedala vse nacrtovane skupne dogodke in dejavnosti (prireditve, koncerte, razredne
zakljucne prireditve).

Protokol ravnanja ob vrnitvi v Solo je sprejela ravnateljica OS Dolenjske Toplice Andreja
Koscak, prof. Protokol za¢ne veljati v ponedeljek, 18. 5. 2020. Velja in uporablja se ga do
preklica.

V Casu uporabe tega dokumenta se zaradi prilagoditev okoli§¢inam, nastalim zaradi vi§je sile,
lahko zacasno smiselno spremenijo Pravila hiSnega reda, katerih sprejem in sprememba je v
pristojnosti ravnatelja Sole.

ravnateljica Andreja Koscak, prof.
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Osnovne informacije 0 COVID-19 S SKET
Okuzba z virusom SARS-CoV-2 lahko povzroéi koronavirusno bolezen 2019 oz. COVID-19.
Inkubacijska doba (Cas med okuzbo in pojavom bolezni) je lahko do 14 dni, povprecno
priblizno 6 dni. Bolezen se najpogosteje kaze z znaki/simptomi okuzbe dihal, to je s slabim
pocCutjem, utrujenostjo, nahodom, vro¢ino, kaSljem in pri tezjih oblikah z obdutkom
pomanjkanja zraka. Pri priblizno 80 % okuZzenih bolezen poteka v laZji obliki. Pri otrocih je
potek bolezni praviloma laZji, tveganje za tezek potek in zaplete pa se poveda pri starejsih (zlasti
starej$ih od 60 let) in osebah s pridruzenimi boleznimi, kot so sréno-Zilne bolezni, bolezni pljug,
jeter, ledvic, sladkorna bolezen, imunske pomanjkljivosti ipd. Za teZji potek bolezni je znacilna
pljucnica. Za potrditev ali izkljucitev okuZbe s SARS-CoV-2 je potrebno mikrobiologko
testiranje. OkuZba s SARS-CoV-2 se med ljudmi prenasa kaplji¢no, z izlocki dihal. Za prenos
je potreben tesnejsi stik z bolnikom (razdalja do bolnika manj kot 1,5 m). Okuzba je moZna
tudi ob stiku s povrSinami, onesnazenimi z izlocki dihal. Za prepreéevanje okube je tako
najpomembnejsa dosledna higiena rok in kaslja. Podrobna navodila za prepre¢evanje okuzbe in
ve¢ informacij na spletni strani Nacionalnega indtituta =za javno zdravje:
https://www.nijz.si/sl/koronavirus-2019-ncov.

Vir: NIJZ
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