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SOLSKI JEDILNIK
13.-17. december 2021

Alergeni |

topljeni sir, rezina paradiznika, koruzni
MALICA | kruh, ¢aj, sadje

mleko, pSenica

PONEDELJEK | Solska banana
13.12.2021 | shema

/

vrtnarska juha, ¢ufti v omaki, pire krompir,
KOSILO | sestavljena solata

mleko, zelena, pSenica, jajca

MALICA | tunin namaz, polbel kruh, ¢aj, sadje

mleko, ribe, pSenica

TOREK Solska jogurt
14.12.2021 | shema

mleko

Zelenjavna juha, puranja riZzota z zelenjavo,
KOSILO | sestavljena solata

pSenica, mleko

MALICA | EKO prosena kasa na mleku, suhe slive

mleko

SREDA Solska mandarina

hema
15.12.2021 3

pis¢ancja obara z zdrobovimi zli¢niki,
KOSILO | sadni biskvit, polbel kruh

pSenica, jajca, mleko,

MALICA | rzena bombetka, piS¢ancja prsa,
mozzarella, sveza paprika, ¢aj, sadje

rZ, pSenica, mleko

KOSILO | solata, sadna kupa

CETRTEK
16. 12. 2021 buckina juha, tele¢ju ragu z gobami, pSenica, mleko, soja,
KOSILO | polenta, sestavljena solata
mleko, soja, ore$¢ki - le$niki,
MALICA | ¢okoladni namaz, polbel kruh, ¢aj, sadje pSenica
PETEK
17.12. 2021 milijonska juha, pecena riba, krompirjeva | pSenica, jajca, mleko, riba,

gor¢i¢no seme

ALERGENI (A) so ozna¢eni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej. Vsak dan je u¢encem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in
po moznosti lokalno sadje in zelenjavo. Ob ponedeljkih in sredah sta sadje in zelenjava, ob torkih pa mleko, financirani preko Solske sheme. Pridruzujemo si

pravico do spremembe jedilnika.




