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ALERGENI (A) so označeni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej. Vsak dan je učencem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in 

po možnosti lokalno sadje in zelenjavo. Ob ponedeljkih in sredah sta sadje in zelenjava, ob torkih pa mleko, financirani preko šolske sheme. Pridružujemo si 

pravico do spremembe jedilnika. 

 

 

Alergeni  

ŠOLSKI JEDILNIK 

 

14.-18. marec 2022 

 

 

 

PONEDELJEK 

14. 3. 2022 

 

 

MALICA 

hrenovka, gorčica, štručka z odprtino, šibkov čaj 

s hibiskusom 

 

(A: gorčično seme in sledi jajc, 

mleka, soje, zelene), A: pšenica, 

mleko in sledi jajc, mleka, soje, 

sezama) 

 

KOSILO 

ohrovtova kremna juha, junčji ragu, zelenjavni 

riž, zelena solata s korenjem 

 

(A: pšenica, mleko in sledi pšenice, 

jajc, mleka, zelene), (A: pšenica, 

mleko in sledi zelene), (A: pšenica), 

(A: žveplov dioksid) 

 

 

TOREK 

15. 3. 2022 

 

MALICA usukan mlečni močnik z dodatkom pirine moke, 

dodatek brusnic 

 

(A: pšenica, jajca, mleko), (A: 

žveplov dioksid) 

 

 

KOSILO 

 

lečina juha, tortelini s sirovo omako, zelena 

solata 

 

(A: pšenica, jajca, mlečni izdelek in 

sledi zelene), (A: pšenica, jajca, 

mleko in sledi soje, oreščkov, 

sezama), (A: pšenica, jajca, mleko, 

mlečni izdelek in sledi rib, rakov, 

soje, zelene), (A: žveplov dioksid) 

 

 

 

SREDA 

16. 3. 2022 

 

 

MALICA 

rezina sira, kuhan pršut, paradižnik, črn kruh, 

sadni čaj z okusom gozdnih sadežev 

 

(A: mleko), (A: pšenica, soja, mleko 

in sledi jajc, sezama) 

 

KOSILO 

piščančja obara z vlivanci, polnozrnat jabolčni 

zavitek 

 

(A: pšenica, jajca, mleko, zelena in 

sledi soje), (A: pšenica, jajca, 

mlečni izdelek in sledi soje, 

oreščkov, sezama) 

 

 

ČETRTEK 

17. 3. 2022 

 

 

MALICA 

domača slivova marmelada, penasto umešano 

maslo, črni kruh, sadni čaj 

 

(A: mleko), (A: pšenica, soja, mleko 

in sledi jajc, sezama) 

 

KOSILO 

paradižnikova juha z zvezdicami, telečje meso z 

zelenjavo, kruhov cmok, zelena solata 

 

(A: pšenica, jajca, mleko in sledi 

soje, oreščkov, zelene), (A: pšenica, 

mlečni izdelek in sledi jajc, soje, 

zelene), (A: pšenica, jajca, mleko in 

sledi zelene, soje, oreščkov, 

sezama), (A: žveplov dioksid) 

 

 

PETEK 

18. 3. 2022 

 

MALICA 

 

domač ribji namaz, polbel kruh, sveža kumara, 

šipkov čaj z medom 

 

(A: mleko, ribe), (A: pšenica in 

sledi jajc, mleka, soje, sezama) 

 

KOSILO 

 

goveja juha z rezanci, pražen krompir, kislo 

zelje, pečenica 

(A: pšenica, jajca, mleko, zelena in 

sledi soje, oreščkov), (A: pšenica in 

sledi zelene), (A: pšenica in sledi 

soje, zelene), (A: sledi jajc, mleka, 

soje, zelene) 


