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ALERGENI (A) so označeni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej. Vsak dan je učencem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in 

po možnosti lokalno sadje in zelenjavo. Ob ponedeljkih in sredah sta sadje in zelenjava, ob torkih pa mleko, financirani preko šolske sheme. Pridružujemo si 

pravico do spremembe jedilnika. 

 

 

Alergeni  

ŠOLSKI JEDILNIK 

 

21.-25. marec 2022 

 

 

 

PONEDELJEK 

21. 3. 2022 

 

 

MALICA 

kisla smetana, črn kruh, suhe marelice, planinski 

čaj 

 

(A: mleko), (A: pšenica, soja, mleko 

in sledi jajc, sezama), (A: žveplov 

dioksid) 

 

KOSILO 

prežganka z jajci, piščančji file v naravni omaki, 

polnozrnnati peresniki, zelena solata s koruzo 

 

(A: pšenica, jajca), (A: pšenica, 

gorčično seme in sledi jajc, mleka, 

zelene), (A: pšenica, jajca), (A: 

žveplov dioksid) 

 

 

TOREK 

22. 3. 2022 

 

MALICA piščančja prsa, ržen kruh, sadni čaj z brusnico 

 

(A: pšenica - rž, mleko, soja in sledi 

jajc, sezama) 

 

KOSILO 

segedin golaž, ajdovi žganci, jogurt 

 

(A: pšenica in sledi jajc, mleka, 

zelene), (A: pšenica), (A: mleko) 

 

 

 

SREDA 

23. 3. 2022 

 

 

MALICA 

domač medeni namaz, črn kruh, sadni čaj z 

okusom divje češnje 

 

(A: mleko), (A: pšenica, soja, mleko 

in sledi jajc, sezama) 

 

KOSILO 

goveja juha z rezanci, puranji zrezek v 

pomladanski omaki z beluši, pražen krompir, 

mešana solata 

 

(A: pšenica, jajca, mleko, zelena in 

sledi soje), (A: pšenica, gorčično 

seme in sledi jajc, mleka, zelene), 

(A: pšenica), (A: žveplov dioksid) 

 

 

ČETRTEK 

24. 3. 2022 

 

 

MALICA 

EKO prosena kaša na domačem mleku, kakavov 

posip, jabolko 

 

(A: mleko), (A: soja) 

 

KOSILO 

telečji paprikaš, krompirjevi svaljki, zelena 

solata s papriko  

 

(A: pšenica, mleko), (A: pšenica, 

jajca in sledi mleka, soje, oreščkov), 

(A: žveplov dioksid) 

 

 

PETEK 

25. 3. 2022 

 

MALICA 

kuhano jajce, rezina rdeče paprike, polbel kruh, 

sadni čaj z okusom gozdnih sadežev 

 

(A: jajce), (A: pšenica in sledi jajc, 

mleka, soje, sezama) 

 

KOSILO 

 

minjonska juha, paniran file aljaškega, blitva s 

krompirjem po dalmatinsko, zelje v solati 

 

(A: pšenica, jajca, mleko, ribe, 

sezam in sledi jajc, mleka, soje, 

oreščkov, sezama), (A: mleko), (A: 

žveplov dioksid) 


