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ALERGENI (A) so označeni posebej. DIETNA PREHRANA se pripravlja posebej. Vsak dan je učencem na razpolago sadje ali zelenjava. Ponujamo sezonsko in 

po možnosti lokalno sadje in zelenjavo. Ob ponedeljkih in sredah sta sadje in zelenjava, ob torkih pa mleko, financirani preko šolske sheme. Pridružujemo si 

pravico do spremembe jedilnika. 

 

 

Alergeni  

ŠOLSKI JEDILNIK 

30. maj -3. junij 2022 

 

 

PONEDELJEK 

30. 5. 2022 

 

 

MALICA 

piščančja hrenovka, mlečna štručka, zelenjava v 

trakcih (paprika, korenje), brusnični čaj 

 

(A: pšenica, soja in sledi jajc, mleka, 

oreščkov) 

 

 

KOSILO 

 

koruzna kremna juha, zelenjavni polpeti, eko 

kvinoja z zelenjavo, sestavljena solata 

 

(A: mlečni izdelek, soja, gorčično 

seme in sledi jajc, pšenice, zelene), 

(A: pšenica, jajca, soja in sledi 

mleka, gorčičnih semen, oreščkov), 

(A: sledi pšenice, zelene), (A: 

žveplov dioksid) 

 

 

 

TOREK 

31. 5. 2022 

 

 

MALICA 

tunin namaz, svež zelenjavni miks (paradižnik, 

kumara), polbel kruh, toplo mleko  

 

(A: mleko, ribe), (A: pšenica in sledi 

jajc, mleka, soje, sezama), (A: 

mleko) 

 

 

KOSILO 

istrska mineštra s piščancem, čokoladni puding 

z domačim mlekom 

 

(A: pšenica, jajca, mleko, zelena), 

(A: soja, mleko in sledi glutena, jajc, 

oreščkov) 

 

 

 

 

SREDA 

1. 6. 2022 

 

 

MALICA 

mlečni riž z vanilijo, narezano sezonsko sadje 

(npr. jabolko), zeliščni čaj 

 

(A: mleko) 

 

 

KOSILO 

 

milijonska juha, sesekljana pečenka v naravni 

omaki, korenčkov pire krompir, sestavljena 

solata 

 

(A: pšenica, jajca, mlečni izdelek in 

sledi zelene), (A: pšenica, jajca, 

mlečni izdelek, soja in sledi 

oreščkov, sezama, arašidov), (A: 

pšenica, gorčično seme in sledi jajc, 

mleka, zelene), (A: mleko), (A: 

žveplov dioksid) 

 

 

 

ČETRTEK 

2. 6. 2022 

 

MALICA posebna salama, ržen kruh, kisle kumarice, 

limonada 

 

(A: pšenica - rž in sledi jajc, mleka, 

soje, sezama) 

 

 

KOSILO 

 

goveja juha, golaž, eko polenta, sestavljena 

solata 

 

(A: pšenica, jajca, mleko, zelena in 

sledi soje, oreščkov), (A: pšenica in 

sledi zelene), (A: sledi glutena), (A: 

žveplov dioksid) 

 

 

 

PETEK 

3. 6. 2022 

 

MALICA 

 

penasto maslo, med, črni kruh, jabolčni krhlji, 

nesladkan čaj 

 

(A: mleko), (A: pšenica, soja, mleko 

in sledi jajc, sezama), (A: žveplod 

dioksid) 

 

 

KOSILO 

 

cvetačna juha, polnozrnati špageti s tunino 

omako, sestavljena solata 

 

(A: pšenica, mlečni izdelek in sledi 

jajc, zelene), (A: pšenica, jajca), (A: 

pšenica, ribe in sledi zelene), (A: 

žveplov dioksid) 


